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® 9.30 - 17.00 con qualsiasi tempo
ti.ch/sportissima

Info Point

Agno: Parco al lago
Caslano: Centro sportivo Roque Maspoli

€ Agno: atrio palestra Scuola media di Agno
Caslano: atrio Scuola elementare di Caslano

Via 2,
S/ 5,
e

Organizzatori

» Comune di Agno, Piazza Vicari 1, 6982 Agno

» Comune di Caslano, Via Chiesa 1, 6987 Caslano

» Comune di Magliaso, Via Cantonale 25, 6983 Magliaso

0 Contatti
» Comune di Agno - Servizio Eventi
o =% manifestazioni@agno.ch
P) Mobile: 079 849 94 66
Comune di Caslano - Cancelleria
%ﬁ: s cancelleria@caslano.ch
Telefono: 091 611 83 00
Comune di Magliaso - Cancelleria (segretario)
Y] 5 segretario@magliaso.ch
e @ Telefono: 091 606 14 19

Manifestazione organizzata in collaborazione con i Comuni
e o di Agno, Caslano e Magliaso
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Attivita Sportissima Informazioni

Manifestazione promossa da

Ginnastica mamma-bambino
Country line dance

ti U]]E dDipartimento delleducazione, o Rf]gby ‘ Intrattérfifnenti‘ La manifest.azione si terra con qlfalsia.si tempo‘; in caso di
ella cultura e dello sport e Tiro sportivo Attivita sportive ASA (Stand) maltempo il programma alternativo si svolgera nelle
o Ginnastica e indiaca & |dromodellismo (Stand) palestre della Scuola media di Agno e delle scuole
Sponsor istituzionale o Camminata metabolica - Agno £ Tennis e padel (Stand) elementare e media di Caslano secondo quanto indicato
o Zumba nel testo con @
m o Boxe Servizi Alcune buvette saranno in funzione tutto il giorno;
o Kayak L0 Acquisto pic-nic ad Agno per pranzo ad Agno sara inoltre possibile acquistare
e Vela t’ Area pic-nic e food truck a Magliaso confezioni pic-nic (panino, bibita e frutto)
Media partner o Inline hockey L4/, Punto di ristoro / buvette a Caslano Le palestre saranno accessibili unicamente calzando
@ Pallacanestro scarpe con suola bianca destinate esclusivamente per
m Radiotelevisione m Canottaggio l'interno
svizzera @ Tennis, padel e pickleball Spogliatoi e docce saranno a disposizione dei partecipanti
@ Atletica leggera Ogni partecipante ¢ individualmente responsabile in caso
@ Camminata metabolica - Caslano d’infortunio e/o incidente che dovesse accadere durante
@ Calcio lo svolgimento delle attivita
@ Judo Durante I'evento verranno realizzati video e foto che
@ Nanbudo e karate saranno utilizzati per promuovere Sportissima
@ Tricking
® Aikido
@ Ginnastica attrezzistica e gymnastique
@ Mini basket
@ Pallavolo
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Corsa d’orientamento




Attivita Sportissima

MALCANTONE

[19)

AIKIDO (dai 5 anni)

Aikido Club Ceresio - www.aikidoclubceresio.ch
& Palestrina Scuola elementare Caslano -
ore 09.30 - 13.00

ATLETICA LEGGERA (dai 6 anni)

Frecce Gialle Malcantone - www.freccegialle.ch
& Programma invariato

BOXE (dai 13 anni)

Mexican Boxing -
www.mexicanboxingstudio.com
¢ Palestra Scuola media Agno

CALCIO (dagli 8 anni)

Raggruppamento Allievi Malcantone -
www.fcmalcantone.ch
& Programma invariato

CAMMINATA METABOLICA -
AGNO (dai 6 anni)

Orari: 10.00, 13.00 e 16.00 (durata: 30 minuti)
Camminata metabolica -
www.camminatametabolica.it

© Attivita annullata

CAMMINATA METABOLICA -
CASLANO (dai 6 anni)
Orari: 09.30, 11.00 e 15.00 (durata: 30 minuti)
Camminata metabolica - www.camminatametabolica.it
¢© Atrio Scuola elementare Caslano -

ore 9.30 e 11.00 (durata: 30 minuti)

CANOTTAGGIO (dai 9 anni)

Scuola di canottaggio Caslano e Malcantone -
www.scuolacanottaggio.ch

¢© Sede - Via Mera 47, Caslano

CORSA D’ORIENTAMENTO

(dagli 8 anni)

Societa Unitas Malcantone - www.unitas-malcantone.ch
& Atrio palestra Scuola media Agno

& Atrio Scuola elementare Caslano

COUNTRY LINE DANCE (dagli 8 anni)
Esibizioni: ore 11.00 e 14.00

Country Street Dancers Caslano

¢© Aula multiuso Scuola elementare Caslano

GINNASTICA E INDIACA (dai 5 anni)

Societa Federale Ginnastica Bioggio-Agno -
www.sfgbioggio.ch
¢ Palestra Scuola media Agno

GINNASTICA ATTREZZISTICA E
GYMNASTIQUE (dai 4 anni)

SFG Ponte Tresa - www.sfgpontetresa.ch

& Programma invariato

GINNASTICA MAMMA-BAMBINO
(dai 3 anni)

Gruppo Genitori Caslano -
www.gruppogenitoricaslano.ch

& Attivita annullata

INLINE HOCKEY
IHC Malcantone -
www.ihcmalcantone.com

& Palestra Scuola media Agno

jUDO (dai 5 anni)

Judo Club Ceresio Caslano -

www.judoceresiocaslano.ch

& Palestrina Scuola elementare Caslano -
ore 09.30 - 13.00

KAYAK (dagli 8 anni)

Kayak Lugano
& Attivita annullata

MINI BASKET (dai 6 ai 12 anni)

Malcantone Basket

& Palestra Scuola elementare Caslano -
ore 09.30 - 13.00

NANBUDO E KARATE (dai 5 anni)
Esibizioni: ore 11.00, 14.00 e 16.00
(durata: 30 minuti)
Club Arti Marziali Caslano -
www.artimarzialiclubcaslano.com
& Palestrina Scuola elementare Caslano -

ore 13.30 - 17.00

PALLACANESTRO (dai 5 anni)

Basket Club Vedeggio - www.basketvedeggio.ch
¢ Palestra Scuola media Agno

PALLAVOLO (dai 10 anni)

Volley Caslano - www.volleycaslano.ch
& Palestra Scuola media Caslano

RUGBY (dai 3 anni)

Rugby Lugano - www.rugbylugano.ch
© Attivita annullata

TENNIS, PADEL E PICKLEBALL

(dai 6 anni)

Associazione Tennis Club Caslano -

www.tccaslano.ch

& Tennis e padel: attivita annullate

¢ Pickleball: Palestra Scuola elementare Caslano -
ore 13.30 - 17.00

TIRO SPORTIVO (dai 10 anni)

Tiratori Santa Maria Iseo-Cimo -
www.tiratorisantamaria.ch
& Palestra Scuola media Agno

TRICKING (dai 12 anni)

SFG Ponte Tresa - www.sfgpontetresa.ch

& Palestrina Scuola elementare Caslano -
ore 13.30 - 17.00

VELA (dai 6 anni)

Circolo Velico Agno - www.circolovelicoagno.ch
& Attivita annullata

ZUMBA (dai 4 anni)
Orari: 11.00 e 15.00 (durata: 30 minuti)
¢ Palestra Scuola media Agno

Intrattenimenti
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ATTIVITA SPORTIVE ASA (Stand)
All Sport Association (ASA) -
www.allsportassociation.ch

& Atrio palestra Scuola media Agno

IDROMODELLISMO (Stand)

Gruppo ldromodellistico Ticinese -
www.git-ticino.ch
© Attivita annullata

TENNIS E PADEL (stand)
Accademia di Tennis e Padel -
www.goacademy.club

© Attivita annullata

ervizi

ACQUISTO PIC-NIC AD AGNO
Possibilita di acquistare confezioni pic-nic
(panino, bibita e frutto)

¢© Servizio annullato

AREA PIC-NIC E FOOD TRUCK
A MAGLIASO
Q@ Lido di Magliaso
Via Lago, Magliaso
& Servizio annullato

PUNTO DI RISTORO /
BUVETTE A CASLANO

& Servizio annullato

Sportissima:
in movimento
verso il
benessere

Buongiorno,

ecco tornare Sportissima, la giornata dedicata all’attivita
fisica e al benessere, che quest’anno celebra un traguardo
importante: la sua ventesima edizione!

Levento, sostenuto dal Dipartimento dell'educazione,

della cultura e dello sport (DECS), si terra domenica 13
settembre, dalle 9.30 alle 17.00, a Bellinzona, Biasca, Chiasso,
Lugano, Mendrisio, Tenero-Contra, nel comprensorio del
Basso Ceresio, a Riva San Vitale e, per la prima volta, nel
Malcantone, ad Agno e Caslano. La partecipazione ¢ gratuita
e aperta a tutte e tutti. Non importa da dove partiate o
quanto vi alleniate: Sportissima vi aiuta a trovare il movimento
pit adatto a voi. Grazie alla nuova localita e allampliamento
dell’offerta nelle altre sedi, le attivita proposte sono un
centinaio e sempre piu diversificate.

Ringrazio di cuore tutte e tutti coloro che contribuiscono
allorganizzazione e allo svolgimento di questa importante
giornata. Auguro a ciascuna e ciascuno di voi di vivere
pienamente questa occasione all’insegna dello sport e dello
stare insieme.

Marina Carobbio Guscetti, Consigliera di Stato

Dipartimento dell’educazione, della cultura e dello sport
Repubblica e Cantone Ticino

Partecipa anche

tu al concorso
Sportissima!

Domenica 13 settembre 2026 nelle otto localita
che ospitano la manifestazione troverai il codice QR

per poter partecipare al concorso...

... vieni a Sportissima
e tenta la fortuna!

In palio 10 mountain-bike
Merida Big Nine 200 del valore
di fr. 999.- ciascuna e

10 buoni del valore di fr. 500.-
per PPacquisto di articoli sportivi
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