
Alimentazione e movimento sono temi sempre
attuali, che si collocano alla base della salute
di adulti e bambini. 
L’Istituto scolastico ha mostrato sensibilità
verso questi argomenti, tanto da seguire una
ricca formazione, con il coinvolgimento dell’in-
tero corpo docenti, per promuovere l’alimen-
tazione equilibrata e il movimento a scuola e
a casa, integrando concetti di “equilibrio e be-
nessere”. Accompagnati da Elena e Martina,
coordinatrici del Servizio di Promozione e di
Valutazione Sanitaria del Canton Ticino, mae-
stre e maestri dell’Istituto scolastico comunale
hanno avuto modo di approfondire diversi
temi, confrontandosi in prima persona con in-
teressanti e coinvolgenti occasioni di movi-
mento, integrando fondamenti e principi per
un’alimentazione equilibrata e sostenendo un
ambiente di classe che possa fungere da sti-
molo per l’equilibrio e il benessere degli al-
lievi. 
Con fantasia, passione e professionalità que-

È con piacere che anche quest’anno osser-
viamo, anche sul calendario, il prezioso lavoro
educativo e didattico che il nostro istituto sco-
lastico svolge per i nostri bambini e ragazzi,
proponendo sempre temi che li aiutino a cre-
scere, a rinforzarsi e a trovare il proprio posto
nel mondo in modo stabile ed equilibrato.
Il tema del movimento e dell’alimentazione è
fondamentale in questo senso e siamo felici,
come adulti e tramite questo calendario, di po-
tercene ricordare anche noi.
A voi tutti l’augurio di un 2024 in cui la buona
cucina e le sane attività vi accompagnino.

Il Municipio     

C A L E N D A R I O

ste conoscenze sono poi state rivolte ad allievi e
allieve attraverso l’elaborazione di percorsi didat-
tici, utili a favorire delle costruttive riflessioni ogni-
qualvolta si consumi un pasto o una merenda, a
casa e a scuola, o per contrastare momenti ecces-
sivi di sedentarietà, senza dimenticare il piacere
del cibo e la felicità portata da un sano movi-
mento. 
Ecco quindi che il calendario comunale 2024 ri-
porta alcune delle molte proposte svolte all’in-
terno delle diverse classi, con la speranza che esso
possa favorire una sana riflessione anche nelle
case di tutte le famiglie di Agno.  

Ivan Bonfanti, direttore Scuole comunali

2024
movimento gustoe

In allegato un promemoria da
conservare sui prossimi eventi
previsti ad Agno!
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Capodanno - Madre di Dio

ss. Basilio e Gregorio

s. Fiorenzo

s. Celso

s. Amelia

Epifania del Signore

s. Raimondo

s. Severino

s. Giuliano

s. Aldo

s. Iginio

s. Tiziana

s. Ilario

s. Felice

s. Mauro

s. Marcello

s. Antonio abate

ss. Liberata e Faustina

ss. Mario e Pia

ss. Fabiano e Sebastiano

s. Agnese

s. Vincenzo

s. Ildefonso

s. Francesco di Sales

Conversione di s. Paolo

ss. Timoteo e Tito

b. Manfredo Settala

s. Tommaso d’Aquino

s. Costanzo

s. Martina

s. Giovanni Bosco
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Fine vacanze di Natale
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In caso di neve, ricordate di non parcheggiare
i vostri autoveicoli ai margini della strada, che
potrebbero essere di intralcio alle operazioni
di sgombero neve. 
Proteggete o rinforzate le vostre cinte e i vostri
cancelli e controllate i tetti e le pensiline, per
evitare la caduta di neve o lastre di ghiaccio.
(Ordinanza municipale del 04.10.2022)
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Consulenza Sportello energia ABM: appuntamenti tel. 077 529 86 33

Attività per i pensionati presso il Centro Diurno Ricreativo (CDR), 
nel pomeriggio

Angolo caffè presso CDR, dalle 9.00 alle 11.30

Cerimonia di scambio di auguri

movimento gustoe

Il movimento è vita!
Correre, saltare, danzare, giocare, respirare,
sostenere, collaborare, relazionare, vincere,
imparare, muoversi, rilassarsi, esultare, peda-
lare, marciare, meditare, lanciare, tonificare,
preservare, incitare, socializzare, crederci, mi-
gliorare, riflettere, interagire, allenarsi, cono-
scere, nuotare, rispettare, remare, condivi-
dere, sfogarsi, affidarsi, prevenire, abbrac-
ciare, arrampicare, competere, accettare,
mantenersi in forma, aggregarsi, entusia-
smarsi, includere, camminare, crescere…
...stare bene!

Classi 3A e 3B Scuola elementare
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Nel caso notaste un mal funzionamento o un
guasto all’illuminazione pubblica, vi invitiamo
gentilmente a volerlo comunicare al nostro Uf-
ficio tecnico, il quale si metterà in contatto
con AIL SA, Aziende industriali di Lugano, re-
sponsabili di tale servizio, chiedendo il loro
immediato intervento e la risoluzione del pro-
blema (tempo stimato 10 giorni).

b. Andrea Carlo Ferreri

Presentazione di N.S.

ss. Biagio e Oscar

s. Gilberto

s. Agata

s. Paolo Miki

s. Teodoro

s. Girolamo Emiliani

s. Apollonia 

s. Scolastica

Madonna di Lourdes

s. Damiano

s. Beatrice

Le Ceneri - ss. Valentino, Cirillo e Metodio

s. Faustino

s. Giuliana

ss. 7 Fondatori

I di Quaresima - s. Costanza

s. Corrado

s. Nemesio

s. Pietro Damiani

s. Isabella

s. Policarpo

s. Sergio

II di Quaresima - s. Cesario

s. Romeo

s. Gabriele dell’Addolorata

s. Rufino

s. Cassiano
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Inizio vacanze di Carnevale - Pranzo carnevale Gruppo anziani

Fine vacanze di Carnevale
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Attività per i pensionati presso il Centro Diurno Ricreativo (CDR), 
nel pomeriggio

Angolo caffè presso CDR, dalle 9.00 alle 11.30

movimento gustoe

Un piatto perfetto
Se sano vuoi mangiare,
la piramide alimentare devi consultare.
Tante vitamine, un po’ di proteine 
e qualche carboidrato, 
sono gli ingredienti per un piatto equilibrato.
Dell’acqua non ti scordare
è una fonte essenziale.
Zuccheri e grassi devi dosare,
se in forma vuoi restare.

Classe 4B Scuola elementare

Spettacolo teatrale “Adamo ed Etica”
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È importante che i proprietari dei terreni fron-
teggianti strade, piazze, marciapiedi e pro-
prietà private confinanti, effettuino una ma-
nutenzione regolare dei loro spazi all’aperto,
al fine di evitare terreni incolti e vegetazione
sporgente, che potrebbero essere pericolosi
ed essere di intralcio per il passaggio di veicoli
e di pedoni.
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s. Albino

s. Simplicio

III di Quaresima - s. Marino

s. Casimiro

s. Adriano

s. Fridolino

ss. Perpetua e Felicita

s. Provino

s. Francesca Romana

IV di Quaresima - s. Caio

s. Costantino

s. Luigi Orione

s. Patrizia

s. Matilde

s. Luisa de Marillac

s. Eriberto

V di Quaresima - s. Patrizio

s. Cirillo 

s. Giuseppe

s. Claudia

s. Ermanno

s. Benvenuto

s. Turibio

Le Palme - s. Romolo

Annunciazione del Signore

s. Ruperto

s. Zita

Giovedì Santo - s. Fedora

Venerdì Santo - s. Vittorino

Sabato Santo - s. Quirino

Pasqua di Resurrezione - s. Beniamino
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Festa San Provino

Inizio ora legale

Festa San Provino

Festa San Provino

Festa del papà
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Attività per i pensionati presso il Centro Diurno Ricreativo (CDR), 
nel pomeriggio

Angolo caffè presso CDR, dalle 9.00 alle 11.30

movimento gustoe

Il sapore della primavera
La primavera rappresenta per tutti un mo-
mento di rinascita. Nei giardini possiamo tro-
vare fiorellini, coccinelle, chioccioline,… Ci
siamo perciò ispirati a questa magnifica sta-
gione per preparare tutti insieme uno spun-
tino sano:
un po’ di sedano di qua, qualche pomodorino
di là, ed ecco che una sfiziosa merenda è qua!

Classi 1A e 2A Scuola elementare

Inizio vacanze di Pasqua

Votazioni federali
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Lunedì dell’Angelo - s. Ugo

s. Francesco da Paola

s. Riccardo

s. Isidoro

s. Vincenzo Ferrer

s. Guglielmo

s. Giovanni de La Salle

s. Gualtiero

s. M. di Cleofa

s. Ezechiele

s. Gemma Galgani

s. Zenone

s. Martino Papa

s. Valeriano

s. Paterno

s. Bernadette Soubirous

s. Roberto

s. Galdino

s. Emma

s. Chiara Bosatta

s. Anselmo

ss. Sotero e Caio

s. Giorgio

s. Fedele da Sigmaringen

s. Marco

s. Anacleto

s. Uliano

s. Pietro Chanel

s. Caterina da Siena

s. Pio V

14

15

16

17

18

Fine vacanze di Pasqua

(Ordinanza municipale del 7 maggio 2018)
Il nostro Comune, guidato dal Gruppo canto-
nale, promuove diverse misure preventive
contro la diffusione della zanzara tigre e per
alcune di esse è molto importante la collabo-
razione della cittadinanza, effettuando un
controllo regolare dei propri spazi all'aperto.
A disposizione gratuitamente e per ogni eco-
nomia domestica vi è presso la Cancelleria co-
munale un sacchetto di VectoBac G, prodotto
biologico per il trattamento dei luoghi nei
quali non si riesce ad eliminare l'acqua sta-
gnante. 

INFO
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Consulenza Sportello energia ABM: appuntamenti tel. 077 529 86 33

Attività per i pensionati presso il Centro Diurno Ricreativo (CDR), 
nel pomeriggio

Angolo caffè presso CDR, dalle 9.00 alle 11.30

movimento gustoe

Una domenica speciale…
Scuola aperta anche di domenica? Sì, che
bella scoperta!
Giochi divertenti con palloni, racchette ed
esercizi di giocoleria sul piazzale antistante la
scuola per allievi, fratelli, mamme e papà.
In palestra esercizi per allenare la forza che si
possono svolgere anche a casa e poi… via alle
sfide con hula hoop, trampoli, limbo e corse.
Nei corridoi i princìpi di una corretta alimen-
tazione.
E per finire, una sana merenda e un piccolo re-
galo offerto dal Dipartimento della sanità.
Grazie al progetto di promozione della salute! Elezioni comunali
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Festa del lavoro - s. Giuseppe operaio

s. Atanasio

s. Filippo e Giacomo

s. Silvano

s. Gottardo

s. Domenico Savio

s. Flavio 

s. Vittore

Ascensione del Signore - s. Irma

s. Antonio

s. Fabio

s. Leopoldo

Madonna di Fatima

s. Mattia

s. Sofia

s. Ubaldo

s. Pasquale B.

s. Felice

Pentecoste - s. Pietro Celestino

Lunedì di Pentecoste - s. Bernardino

Madonna delle Grazie

s. Rita da Cascia

s. Desiderio

s. Ester - Maria Ausiliatrice

s. Beda

s. Filippo Neri

s. Agostino di Canterbury

s. Emilio

s. Massimo

Corpus Domini - s. Giovanna d’Arco

Visitazione della B.V. Maria
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Festa della mamma 

INFO

Cosa fare in caso di api, vespe, cimici o altri
animali particolari?
Vi invitiamo come prima cosa a cercare me-
todi naturali nel pieno rispetto di tutte queste
preziose specie; qualora rimaneste però in dif-
ficoltà, vi consigliamo di contattare gli specia-
listi presenti sul territorio.
Sul nostro sito trovate la lista completa op-
pure potete richiederla al nostro Ufficio tec-
nico.

Vacanza scolastica3P
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Attività per i pensionati presso il Centro Diurno Ricreativo (CDR), 
nel pomeriggio

Angolo caffè presso CDR, dalle 9.00 alle 11.30

movimento gustoe

NUTRIPIATTO che passione
Ogni giorno mangiamo e tutti usiamo il piatto,
ma sappiamo come riempirlo in modo tale che
sia nutriente il giusto?
I bambini della Scuola dell’Infanzia lo hanno
imparato. 
3 spazi, 3 colori, un’infarinatura sulla piramide
alimentare e il gioco è fatto.
Dall’esperienza di una compagna alla speri-
mentazione sulla classe.
Se fossi Chef per un giorno cosa metterei nel
mio piatto? I bambini hanno provato a rispon-
dere a questa domanda e a seguire le linee
guida del NUTRIPIATTO, ora provate a farlo
anche voi.

Sezione 5 Scuola dell’Infanzia

Vacanza scolastica
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Nella nostra zona è davvero bello restare
all’aperto e andare in uno dei nostri parchi, a
giocare, a fare una passeggiata o a fare del
sano movimento; meno carino è trovare gli
spazi sporchi e malandati. 
Chiediamo la collaborazione di tutti per man-
tenere i nostri luoghi di svago nel migliore dei
modi e poterli così sfruttare al meglio!
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s. Giustino

s. Eugenio

s. C. Lwanga

s. Quirino

s. Bonifacio

s. Norberto

s. Alderico

ss. Primo e Feliciano

s. Efrem 

s. Oliva

s. Barnaba

s. Renata

s. Antonio da Padova

Sacro Cuore di Gesù

s. Vito

s. Aureliano

s. Gregorio Barbarigo

s. Marina

s. Romualdo

s. Ettore

s. Luigi Gonzaga

s. Paolino da Nola

s. Giuseppe Cafasso

s. Giovanni Battista

ss. Guglielmo e Massimo

s. Rodolfo

s. Cirillo d'Alessandria

s. Ireneo

ss. Pietro e Paolo apostoli

Protomartiri romani
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Fine anno scolastico

Votazioni federali
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Attività per i pensionati presso il Centro Diurno Ricreativo (CDR), 
nel pomeriggio

Angolo caffè presso CDR, dalle 9.00 alle 11.30

movimento gustoe

Il movimento rinfresca la mente
Movimenti mattutini e passeggiate per sve-
gliare l'attenzione. 
Giochi al chiuso e all'aperto per ritrovare
l'energia.
Lo studio della piramide alimentare per capire
cosa mangiare e una merenda sana per pro-
vare e giudicare.
Collaborazione, divertimento e attività inte-
ressanti tra le due quinte per affrontare il pro-
getto Movimento & Gusto.
E poi... tante altre scoperte sul cibo nel pas-
sato in Ticino, polenta, castagne... e oggi ce-
reali, riso... e tanto, ma tanto altro!

Classi 5A e 5B Scuola elementare

Cinema all’aperto

Gita Gruppo anziani

Festa di Serocca
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Secondo l'Ordinanza sui rumori molesti l'uso
di macchinari agricoli e da giardinaggio è con-
sentito solo nei giorni feriali, dalle ore 07.30
alle ore 20.00, con interruzione tra le ore
12.00 e le ore 13.30.
Ricordiamo inoltre che è vietato disturbare la
quiete notturna mediante azioni di qualsiasi
genere dalle ore 23.00.
Grazie a tutti per prenderne buona nota.
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s. Ester

s. Attilio

Commem. santi Apostoli

s. Elisabetta del Portogallo

s. Antonio Maria Zaccaria

s. Maria Goretti

s. Claudio

s. Edgardo

s. Veronica

ss. Rufina e Seconda

s. Benedetto

s. Fortunato

s. Enrico

s. Camillo de Lellis

s. Bonaventura

Beata Vergine del Carmelo

s. Alessio

s. Rufillo

s. Arsenio

s. Aurelio

s. Lorenzo da Brindisi

s. Maria Maddalena

s. Brigida

s. Cristina

s. Giacomo apostolo

ss. Anna e Gioacchino

b. Pietro Berno di Ascona

ss. Nazario e Celso

Madonna di Morbio - s. Marta

s. Pietro Crisologo

s. Ignazio di Loyola

Agno Open Air Festival 

Agno Open Air Festival 

Agno Open Air Festival

Agno Open Air Festival 3P
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movimento gustoe

Il panino pesciolino 
Il colmo per un pesce palla? Andare in rete! 
La moglie del pesce? Si chiama Alice. 
Perché i pesci hanno le spine? Nuotano nella
corrente. 
Cosa fa una sardina dopo la doccia? Si ac-
ciuga. 
Il pesce equilibrato? Il nostro… segui la ri-
cetta! 
Ingredienti: pane toast integrale, formaggio
spalmabile, verdure, olive, uova… tanta fan-
tasia e per finire una risata! 

Classi Neggio-Vernate Scuola elementare
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La gestione dei rifiuti è una priorità per il no-
stro Comune. Grazie al contributo di tutti voi,
parte integrante di questo processo, è possi-
bile ridurre al minimo l’impatto ambientale dei
nostri rifiuti e così salvaguardare il nostro pre-
zioso ambiente.
In fondo al nostro calendario trovate le indi-
cazioni precise per effettuare al meglio la di-
visione e lo smaltimento dei vostri rifiuti.
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Festa Nazionale - s. Alfonso

s. Eusebio

s. Lidia

s. Giovanni Maria Vianney

Ded. Basilica s. Maria d. Neve

Trasfigurazione di N. S. 

ss. Gaetano e Sisto

s. Domenico

s. Fermo

s. Lorenzo diac. e martire

s. Chiara

b. Innocenzo XI

ss. Ponziano e Ippolito

s. Massimiliano Kolbe

Assunzione B.V. Maria

s. Rocco

s. Giacinto 

s. Elena

s. Giovanni Eudes

s. Bernardo

s. Pio X

Beata Vergine Maria Regina

s. Rosa da Lima

s. Bartolomeo apostolo

s. Ludovico

s. Alessandro

s. Monica

s. Agostino

Martirio di s. Giov. Battista

s. Tecla

s. Abbondio
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Agno Open Air Festival – Festa nazionale / Nuotata popolare Magliaso-Agno
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movimento gustoe

Merende creative
Quando osserviamo un piatto, il primo senso
che si mette in moto è la vista, mentre in un
secondo momento compaiono l’olfatto e il
gusto. 
Noi vi invitiamo dunque a mangiare con tutti
i sensi e a restare letteralmente a bocca aper-
ta preparando e consumando una merenda
sana in allegria. 

Classe 2B Scuola elementare

Festival dello sport
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Attenzione: tutti i contenitori con questo sim-
bolo, che potrebbero essere ad esem-
pio i contenitori dei detersivi, dei
biscotti, dei gel doccia, degli shampoo

e delle buste degli affettati non vanno buttati
nei contenitori per la raccolta del PET.

Le bottiglie per bevande contrasse-
gnate con questo simbolo, sono ben-
venute nei contenitori blu!
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Madonna del Sasso - s. Egidio

s. Elpidio

s. Gregorio Magno

s. Rosalia

s. Romolo

s. Umberto

s. Grato

Natività della B. V. Maria

s. Pietro Claver

s. Nicola da Tolentino

s. Emiliano

s. Nome di Maria

s. Giovanni Crisostomo

Esaltazione della Santa Croce

B. V. Maria Addolorata

ss. Cornelio e Cipriano

s. Roberto Bellarmino

s. Giuseppe da Copertino

s. Gennaro

ss. Andrea Kim Taegon e Comp.

s. Matteo evangelista 

s. Maurizio e compagni

s. Padre Pio da Pietrelcina

ss. Gerardo e Stefania

s. Nicolao della Flüe

ss. Cosma e Damiano

s. Vincenzo de' Paoli

s. Venceslao

ss. Michele, Gabriele, Raffaele

s. Girolamo
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Slowdream
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Consulenza Sportello energia ABM: appuntamenti tel. 077 529 86 33

Attività per i pensionati presso il Centro Diurno Ricreativo (CDR), 
nel pomeriggio

Angolo caffè presso CDR, dalle 9.00 alle 11.30

movimento gustoe

Con i piedi... è meglio
Chi l'avrebbe mai detto che si può imparare
con i piedi?! Ebbene sì, il movimento a piedi
è benefico non solo per il clima, ma anche per
stimolare l'attenzione e la concentrazione. 
In classe, una pausa motoria rinvigorisce e il
tragitto casa-scuola a piedi, oltre ad attivare
il cervello permette anche di divertirsi con gli
amici, acquisire sicurezza e fiducia in sé.
E allora forza! Con un po' di buona volontà ab-
bandoniamo le vecchie abitudini e introducia-
mone di nuove.

Classe 4A Scuola elementare

Inizio anno scolastico

Votazioni federali
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Con l’arrivo dell’autunno gli alberi si spogliano
delle loro foglie; ricordatevi di pulire caditoie
e griglie, così da evitare che con il cattivo
tempo le nostre strade si allaghino.
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s. Teresa del Gesù Bambino

ss. Angeli Custodi

s. Candido

s. Francesco d'Assisi

s. Placido

s. Bruno

B. V. Maria del Rosario

s. Felice

s. Dionigi

s. Francesco Borgia

s. Firmino

s. Serafino

s. Edoardo

s. Callisto - Dedic. Cattedrale

s. Teresa d'Avila

ss. Gallo e Margherita Maria

b. Contardo Ferrini - s. Ignazio

s. Luca evangelista

s. Paolo della Croce

s. Irene

s. Guglielmo della Torre

s. Donato

s. Giovanni da Capistrano

b. Luigi Guanella

s. Daria

s. Evaristo

s. Fiorenzo

ss. Simone e Giuda

b. Michele Rua 

s. Germano 

s. Lucilla
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Fine ora legale

Inizio vacanze autunnali
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Attività per i pensionati presso il Centro Diurno Ricreativo (CDR), 
nel pomeriggio

Angolo caffè presso CDR, dalle 9.00 alle 11.30

Castagnata Gruppo anziani

Festa d’autunno al Lido di Agno

Festa d’autunno al Lido di Agno

movimento gustoe

Una merenda sana e creativa
“L’appetito vien mangiando”, recita un vec-
chio adagio. Ai bambini l’appetito raramente
manca, ma siamo sicuri che sia sufficiente per
invogliarli a nutrirsi di alimenti sani? Un grap-
polo d’uva, mezza pera e qualche uvetta non
entusiasmavamo tutti. Tuttavia, è bastato un
pizzico di creatività per rendere lo spuntino ir-
resistibile.
Gli ingredienti sani sono diventati un simpati-
cissimo riccio, che però ha avuto vita breve!
I bambini lo hanno divorato, imparando così
l’importanza della presentazione di un piatto.
Del resto, “anche l’occhio vuole la sua parte!”.

Classe 1A Scuola elementare
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Vi ricordiamo che i piccoli Ecopoint situati nel
territorio non sono discariche per ingombranti
o plastiche voluminose di ogni tipo; se aveste
questo tipo di rifiuti, vi chiediamo di ricorrere
all’Ecocentro comunale in Via Campagna. 
Gli Ecopoint devono essere luogo in cui effet-
tuare la differenziazione dei rifiuti quotidiani.
Infrazioni nell’uso di questi punti di raccolta
sono sanzionate.
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Tutti i Santi

Commemorazione Defunti

s. Martino de Porres

s. Carlo Borromeo

ss. Zaccaria e Elisabetta

s. Leonardo

s. Ernesto

s. Goffredo

Ded. Basilica Laterano

s. Leone Magno

s. Martino di Tours

s. Giosafat

s. Francesca Saverio Cabrini

ss. Alderico e Giocondo

s. Alberto Magno

ss. Gertrude e Margherita

s. Elisabetta

Ded. Basilica ss. Pietro e Paolo

s. Fausto

s. Ottavio

Present. di Maria al Tempio

s. Cecilia 

s. Clemente

Cristo Re - s. Flora 

s. Caterina d'Alessandria

s. Corrado

s. Virgilio

s. Mansueto

s. Saturnino

s. Andrea apostolo
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Votazioni federali
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Attività per i pensionati presso il Centro Diurno Ricreativo (CDR), 
nel pomeriggio

Angolo caffè presso CDR, dalle 9.00 alle 11.30

movimento gustoe

Il pentolone magico 
È arrivato un pentolone magico 
nella nostra sezione
lo ha mandato il cuoco Gedeone. 
Tante magie e cibi da scoprire
ci hanno accompagnato a non finire.
Ignazio bruco mai sazio e Tom il lupetto 
ci hanno insegnato il comportamento corretto.
Tanto movimento e cibo sano devi mangiare... 
se vuoi vivere in modo salutare!

Sezioni 2 e 3 Scuola dell’Infanzia
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Le persone sole in età AVS non automunite
che non sono in grado di provvedere perso-
nalmente alla consegna degli ingombranti
possono usufruire del servizio di raccolta a
domicilio. 
Le richieste devono essere inviate tramite il
formulario disponibile presso l’Ufficio tecnico
comunale (rendiamo però attenti che non ven-
gono ritirati oggetti elettrici e non si effet-
tuano traslochi).
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I di Avvento - s. Eligio

s. Bibiana

s. Francesco Saverio

s. Barbara

s. Saba

s. Nicola da Bari

s. Ambrogio

II di Avvento - Immacolata Concezione

s. Siro

Madonna di Loreto 

s. Damaso

s. Giosafat

s. Lucia

s. Giovanni della Croce

III di Avvento - s. Cristiana

s. Adelaide

s. Lazzaro

s. Adele

s. Fausta

s. Liberato

s. Tommaso apostolo

IV di Avvento - s. Flaviano

s. Giovanni di Kety

ss. Adamo e Eva

Natale del Signore

s. Stefano primo martire

s. Giovanni apostolo e evang.

Sacra Famiglia

s. Davide

s. Ilaria

s. Silvestro
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Inizio vacanze di Natale

Concerto di gala Filarmonica di Agno
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Consulenza Sportello energia ABM: appuntamenti tel. 077 529 86 33

Attività per i pensionati presso il Centro Diurno Ricreativo (CDR), 
nel pomeriggio

Angolo caffè presso CDR, dalle 9.00 alle 11.30

Pranzo di Natale Gruppo anziani

movimento gustoe

Per mamma e papà o 
a Natale se ti va!
Per un papà speciale
mischiamo acqua, farina e sale!

Per la mamma solo dolcezze,
di cioccolata, come le sue carezze!

Per conoscere le ricette inquadrate il codice.

Sezioni 1e 4 Scuola dell’Infanzia

Ricetta 
cioccolata

Ricetta 
taralli



Disposizioni per la raccolta dei rifiuti

RIFIUTI SOLIDI URBANI (RSU)
Solo i rifiuti solidi urbani non riciclabili vanno consegnati nei contenitori contrassegnati con la sigla RSU e unicamente nei
sacchi ufficiali in vendita presso i negozi di Agno. È vietato il deposito dei sacchi all’esterno dei contenitori!
In caso di contenitori pieni o inagibili, non esitate a segnalarlo al nostro Ufficio tecnico, al numero 091 612 23 23 (int. 6) e
portate il vostro sacco nell’Ecopoint più vicino. 

PIAZZA RACCOLTA SCARTI VEGETALI

La Piazza raccolta scarti vegetali di via Prati Maggiori 
è aperta nei seguenti giorni e orari:
ottobre - marzo (ora solare)

lunedì 14.00 - 17.00
mercoledì 14.00 - 17.00
sabato 09.00 - 17.00
Sono esclusi i giorni festivi infrasettimanali

ALL’ECOCENTRO POSSONO ESSERE CONSEGNATI I SEGUENTI RIFIUTI:

Rifiuti riciclabili
In particolare carta e cartone, vetro, PET, ferro, alluminio,
oli vegetali e minerali e tessili, plastiche PP/PE.

Rifiuti particolari *
Legno e ingombranti fino ai quantitativi limite consentiti. 

Rifiuti speciali
Vernici e diluenti, medicinali, lampade al neon, lampade a risparmio energetico, pile e batterie,
toner per stampanti, cavi elettrici e capsule del caffè.

Scarti alimentari (umido)
Frutta, verdura, riso, pasta, pane, carne, pesce, formaggi, latticini, fondi di caffè e gusci d’uovo.

Scarti vegetali da giardino*
Gli scarti vegetali da giardino possono essere consegnati presso la Piazza di raccolta di via Prati Maggiori. 

Si ricorda che le ditte di giardinaggio devono essere munite di delega del loro cliente privato, per le manutenzioni su terreni di Agno; la delega è
ottenibile presso l’Ufficio tecnico o può essere scaricata dal sito comunale (www.agno.ch). Il documento compilato sarà poi da imbucare nell’apposita
cassetta presso la Piazza raccolta scarti vegetali.

3P

marzo - ottobre (ora legale)

lunedì 14.00 - 18.00
mercoledì 14.00 - 18.00
sabato 09.00 - 18.00

Scuola media

Centro 
scolastico

Casa comunale

ECOCENTRO

PIAZZA RACCOLTA 
SCARTI VEGETALI

SeroccaECOCENTRO

L’Ecocentro comunale di via Campagna
è aperto nei seguenti giorni e orari: 

lunedì 14.00 - 18.00
mercoledì 14.00 - 18.00
sabato 09.00 - 12.00 / 14.00 - 18.00

Sono esclusi i giorni festivi 
infrasettimanali

* Nel corso dell’anno non sono da escludere modifiche per tali consegne di rifiuti. La cittadinanza ne sarà preventivamente informata.



Materiale da demolizione
Il materiale proveniente dalla demolizione o ristrutturazione di stabili deve essere consegnato presso le discariche per materiali inerti.

ATTENZIONE!

Solo le bottiglie per bevande in PET ridiventano PET!
Nei contenitori per il PET si continuano a trovare altri tipi di recipienti e plastiche, che devono poi essere separati a mano con oneri supplementari
per il Comune; raccomandiamo quindi di porre la giusta attenzione nella fase di differenziazione.

Consegna di carta e cartoni
Gli scarti cartacei possono essere consegnati all’Ecocentro o negli appositi contenitori interrati situati nel comprensorio comunale.
I cartoni vanno consegnati esclusivamente all’Ecocentro! La carta non può essere depositata all’esterno dei contenitori. Nel caso il contenitore
fosse pieno l’utente deve recarsi in un'altra ubicazione.

Disposizioni per ditte e aziende
Le ditte e aziende con sede nel Comune possono consegnare unicamente i rifiuti RSU o riciclabili paragonabili a quelli di un’economia domestica (RSU, carta,
vetro, PET, ecc.). È vietato il deposito (sia all’Ecocentro sia nei contenitori del comprensorio comunale) di rifiuti provenienti dalla propria attività lavorativa
(commerciale, artigianale, industriale) che devono essere consegnati direttamente alle imprese di smaltimento autorizzate.
Tutti i trasportatori per conto di terzi (residenti ad Agno) devono essere muniti di delega, ottenibile presso l’Ufficio tecnico o scaricata dal sito comunale
(www.agno.ch). Il documento compilato sarà poi da consegnare al personale presente all’Ecocentro.

Orari di consegna rifiuti presso
gli Ecopoint: limitiamo i disturbi!
Il deposito dei rifiuti nei contenitori di qualsiasi tipo è vie-
tato dalle ore 21.00 alle 7.30 per evitare disturbo al vicinato. 
Il deposito di vetri è escluso pure nei giorni festivi.

Controllo e sorveglianza!
Invitiamo l’utenza a rispettare le citate disposizioni. Una corretta consegna permette una mi-
gliore salvaguardia dell’ambiente e riduce i costi! 
Gli Ecopoint sono sorvegliati da videocamere. Gli addetti comunali effettuano controlli in tutto il
comprensorio comunale. Eventuali infrazioni alle normative comunali sono punite con multe.Si
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NON SONO INVECE ACCETTATI ALL’ECOCENTRO:

Elettrodomestici
Frigoriferi, congelatori, televisori, giochi elettronici e altri apparecchi elettrici devono essere consegnati presso i negozi rivenditori o presso l’Azienda Cantonale
dei Rifiuti a Bioggio (dal lunedì al giovedì, ore 07.45-11.30 / 13.00-16.30 e venerdì, ore 07.45-11.30). La consegna è gratuita.

MERCATINO ECOCENTRO:

Presso l’Ecocentro comunale è stata allestita una zona “mercatino”. In questo spazio possono essere lasciati o ritirati, liberamente e gratuitamente, oggetti
ancora riutilizzabili e puliti.



Sicurezza e salute

Polizia comunale Malcantone Est
Tel: 091 610 20 10 
Email: info@poliziamalcantoneest.ch

Polizia cantonale
Tel: 0848 255 555 / Urgenze Tel:117

Soccorso stradale
Tel: 140

Pompieri Lugano
Tel: 058 866 81 50 / Urgenze Tel:118

Croce Verde Lugano
Tel: 091 935 0111 / Urgenze Tel:144

REGA
Tel: 1414

Servizio medico dentario
Tel: 091 935 01 11 

Ospedale regionale di Lugano
Tel: 091 811 61 11
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Amministrazione 

Ufficio controllo abitanti
Tel: 091 612 23 23, int.1
Email: controlloabitanti@agno.ch

Servizi finanziari
Tel: 091 612 23 23, int.2
Email: servizifinanziari@agno.ch

Servizio sociale
Tel: 091 612 23 23, int.3
Email: ufficiosociale@agno.ch

Agenzia AVS
Tel: 091 612 23 23, int.4
Email: avs@agno.ch

Cancelleria comunale
Tel: 091 612 23 23, int.5
Email: comuneagno@agno.ch

Ufficio tecnico
Tel: 091 612 23 23, int.6
Email: ufficiotecnico@agno.ch

N U M E R I  U T I L I

Scuole 

Scuola elementare
Tel: 091 610 44 00
Email: scuolecomunali@agno.ch

Scuola dell’infanzia
Tel: 091 605 19 19
Email: scuolecomunali@agno.ch

Siamo presenti anche su Facebook e Instagram
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FIERA

San Provino
Da sabato 9 a lunedi ̀11 marzo

Piazzale di San Provino e vie corre-
late. Ingresso libero
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CERIMONIA

Cerimonia di scambio di auguri
Domenica 14 gennaio

Ore 17.00, Atrio Scuole elementari
Ingresso libero

MOSTRA

Museo plebano

Marzo (seguirà data)
Via Prada

CABARET

Cabaret comico

Giugno (seguirà data)
Ore 21.00, Lido di Agno 
CHF 10.- con prevendita

TEATRO

Adamo ed Etica

Sabato 24 febbraio

Ore 20.30, Atrio Scuole elementari 
Ingresso libero

MUSICA
Agno Open Air Festival

Venerdì 26, sabato 27, dome- 
nica 28 e mercoledì 31 luglio

Ore 18.00, Parco comunale 
CHF 10.-

CERIMONIA E MUSICA
Festa Nazionale e 
Agno Open Air Festival

Giovedì 1º agosto
Ore 18.00, Parco comunale 
Ingresso libero

SPORT
Festival dello sport

Sabato 31 agosto
Ore 10.00, Centro sportivo di Cassina
Ingresso libero

SOSTENIBILITÀ
Slowdream

Domenica 15 settembre

Ore 10.00, lungo Strada Regina tra
Agno e Bioggio 

SPORT
Nuotata popolare 
Magliaso-Agno

Giovedì 1º agosto
Ore 09.00, Parco comunale 
www.nuotatapopolare.ch

FESTA
Castagnata Raiffeisen e 
festa d’autunno

Sabato 12 e dom.13 ottobre
Lido di Agno - Ingresso libero

Segui tutti gli aggiornamenti sul nostro sito (www.agno.ch) e seguici su Facebook e Instagram

MERCATO
Mercatino di Natale

Dicembre (seguirà data)
Ingresso libero

CINEMA

Cinema all’aperto

Venerdì 21 giugno

Ore 21.00, Nucleo di Serocca 
Ingresso libero

FESTA

Festa di Serocca
Sabato 22 giugno

Ore 19.00, Nucleo di Serocca
Ingresso libero

FESTIVITA' IN COMPAGNIA
Pista di pattinaggio 
e villaggetto invernale

Dicembre 2024 e gennaio 2025
Piazzale di San Provino  
Ingresso libero


